Resten av Matteus 4 beriittar for oss vad Jesus gjorde och
sade nir han borjade predika och verka bland sitt folk. I Joseph
Smiths dversiittning finns det en del mycket viktiga foriin-
dringar i de forsta elva verserna.

Andra redogorelser for vad du kan ldsa i Matteus 4

Matteus 4:1-11 -Markus 1:12-13; Lukas 4:1-13
Matteus 4:12-17 — Markus 1:14-15
Matteus 4:18-22 — Markus 1:16-20; Lukas 5:1-11

Forsta skrifterna

Matteus 4

Utgar (v 4) - Kommer fran : Synagogor (v 23) — Byggnader
: dér de som tillhérde den
. judiska tron samlades till

: religiosa sammankomster

Den heliga staden (v 5) -
Jerusalem

Matteus 4:1 - | 6knen

Oknen i Judeen dr en ogastvinlig och svar plats att leva pa. Det
ar en mycket torr 6ken bestdende av sandig och stenig jordman
med mycket lite vaxtlighet. PA sommaren kan det bli upp till
46 grader varmt.

Matteus 4:1-11 - Hur man 6vervinner frestelser

och provningar

Léran och forbunden 20:22 ger ytterligare insikt genom att
beritta for oss att Jesus helt enkelt inte “gav efter for (fres-
telserna)”. Aldste Neal A Maxwell, medlem av de tolv apostlar-
nas kvorum, sade: "Istéllet for att avvisa frestelser pa det satt
som Jesus gjorde, forsétter sig ménga i en svar situation genom
att fasta avseende vid dem! Min missionspresident brukade
sédga att vi kanske inte alltid kan férhindra en ond tanke fran att
tranga in i vara sinnen, men vi behover inte erbjuda den en

stol och inbjuda den att sitta ner” ("I Will Arise and Go to My
Father”, Ensign, sep 1993, s 67).

Studera skrifterna [

Gor aktiviteterna A och B nér du studerar Matteus 4.

"A) Att motsta frestelser

1. Gor en uppstéllning enligt nedan och fyll i med den infor-
mation som du finner i Matteus 4:1-10, och med dina egna
tankar och erfarenheter.

Forsta Andra Tredje
frestelsen frestelsen frestelsen
(v2-4) (v5-7) (v8-10)

Vad var det
for frestelse?

Hur reagerade
Jesus?

Hur frestar Satan
oss idag pa
liknande satt?

2. Lagg marke till likheterna i de sétt varpa Jesus avfardade
var och en av dessa tre frestelser. Avsluta, utifran vad Jesus
gjorde, foljande rdd om hur man motstar frestelser: Ett
av mina viktigaste redskap for att motsta frestelser &r att ...

(B) Félj mig

—_

. Skriv upp
vilka fyra
man i
Matteus
4:18-22 som
Jesus anmo-
dade att
folja honom.

_ 2.Vad avstod

- dessa min
fran for att
folja Jesus,
och varfor
tror ni att de
gjorde det?
”Kom sedan och folj mig”

3. Vd]j en av foljande tva situationer: En person som funderar
over att bli medlem i kyrkan eller en person som funderar
Over att ta emot en kallelse att verka som missionér. Skriv
upp vad personen i den situation du véljer kan behéva avsta
fran, och skriv sedan upp vad du skulle sédga till denna person
om varfor det dr vart uppoffringen.

Vad skulle du siiga om du blev ombedd att sammanfatta

Kristi lirdomar for ndgon som visste mycket lite om honom?
Moycket av det du siger skulle kunna komma frin den si
kallade Bergspredikan, som dterfinns i Matteus 5-7. Vi inser
hur viktig denna predikan dr wnir vi betinker att Jesus nistan
holl samma predikan for nephiterna nir han besokte dem efter
sin uppstindelse (se 3 Ne 12-14). Lardomarna i Bergspre-
dikan hjilper oss forstd vad det innebir att vara kristen och
att efterlevnad till dess lirdomar dr nodvindigt for att uppnd
friilsning i Guds rike (se Matt 7:21, 24-27; 3 Ne 15:1). Aldste
Bruce R McConkie, som var apostel, skrev: ”Denna predikan ...
sammanfattar ... vad minniskorna mdste gora for att uppna
friilsning; och de eviga begreppen i den dr formulerade pa ett
sddant siitt att lyssnare (och liisare) far ut sd mycket av den som
deras andliga mognad gor det mojligt” (The Mortal Messiah:
From Betlehem to Calvary, 4 del [1979-81], 2:116).

»



Matteus 5 inleds med en serie lirdomar kallade Saligprisning-
arna. Den som dr salig dr “lycklig eller vilsignad”. Ordet
"saliga” forekommer nio ganger i verserna 1-12. Varje ging
Jesus anviinde detta ord gav han exempel pi hur man skulle
vinna den sanna lycka som han erbjuder alla dem som komm-
mer till honom. Fundera noga dver hur du kan tillimpa dessa
Jesu liirdomar i ditt eget liv.

I vesten av Matteus 5 lirde Jesus till stor del hur hans lagar
och befallningar kriver ett storre mdtt av rittfirdighet in
Moses lag. Moses lag hade inte formdga att fora minniskorna
till Guds nirhet for att dtnjuta evigt liv, men Jesus lovade

att denna hogre lag skulle hjilpa dem att komma in i himmel-
riket och gora dem ”fullkomliga” som deras Fader i himlen

(se Matt 5:20, 48).

Forsta skrifterna

Matteus 5

Odmjuka (v 5) - Inte stolta
eller hogmodiga, villiga att
underkasta sig Herren
Barmhartig (v 7) — God,
forldtande

Skymfa (v 11) — Saga elaka
och daliga ting

Att stillas infor radet (v 22) —
Att forsvara sig infor

de judiska religitsa ledarna
Otalt (v 23) — En outredd
konflikt

Forsona (v 24) —

Losa problemet med

¢ Motpart (v 25) — Fiende,

: motstdndare

Bryta ett dktenskap (v 27-28,
32) — Sexuella forhallanden

: med nagon som inte ar ens

: maka

: Med atra (v 28) - Att ténka

: oanstdndigt pa nagon

: Otukt (v 32) — Sexuell synd
Svira falskt (v 33) - Ljuga

i under ed, bryta sitt 16fte
Tullindrivare (v 46) — De som
i tog upp skatt

Matteus 5:13 - ”’Ni ar jordens salt”

Salt anvéandes inte bara for att maten skulle smaka béttre, utan
ocksa for att bevara den fran att forstoras. Foljaktligen anvandes
saltet som en symbol for att ingd forbund, eftersom detta att
ingd och halla férbund med Gud hindrar oss frén att andligen
“forstoras”. I Laran och férbunden 101:39-40 sade Herren att
de som tar emot hans eviga evangelium och férbund &r jordens
salt. Salt forlorar sin sélta, eller smak, saval som sin renhet
genom att blandas med annat, till exempel smuts. Da ar det inte
anvandbart till att ge smak eller konservera.

Matteus 5:23-24 - ”Bar fram din gava till offeraltaret”

Ordet altare anvands i denna vers for att symbolisera de offer
vi ar villiga att gora for Gud. De rad Jesus gav ar tillampliga pa
allting som vi gor for att ndirma oss Gud, som att betala tionde,
bestka kyrkans moten, verka i vara kallelser och s& vidare.
Budet i Matteus 5:23-24 hjdlper oss forstd att ett viktigt satt

att forbattra vér relation till Gud &r att forsona oss med vara
medmanniskor. Faktum é&r att vi inte kan vara verkligt ett med
Gud, oavsett hur manga “offer” vi frambar till honom, om

vi inte ocksa dlskar vara medmaénniskor (se dven 1 Joh 4:20-21;
Alma 34:26-29).

Matteus 5:29-30 - Uppmuntrade Jesus att vi som straff
for vara synder skulle stympa vara kroppar?

Joseph Smiths 6versattning hjalper oss inse att denna liknelse
gavs for att betona Jesu undervisning om vikten av att avldgsna
synden fran vara liv, inte for att vi skulle stympa oss. Vi ska
anstranga oss till det yttersta for att undvika synd, och vi ska
forneka oss all ogudaktighet.

Matteus 5:33-37 - Att svira falskt och svara eder

Pa Jesu tid trodde manga judar att det var fel att bryta en ed
eller ett 16fte som svurits i Herrens namn, men att bryta en ed
som svurits i templets namn, eller i stadens namn, eller i nagot
annat namn ansags inte vara sa allvarligt eller fel. Jesus larde i
denna predikan att vi inte ska svdra vid nagot eller ndgon, utan
att vi ska halla vart ord oavsett om vi har ingétt en ed eller inte.
Om vi sédger ja, eller om vi sdger nej, bor detta vara gott nog.

Studera skrifterna |-

Gor tva av foljande aktiviteter (A-C) ndr du studerar Matteus 5.

\A) Saligprisningarna: En handbok i lycka

I Matteus 5:3-12 talade Jesus om attityder eller upptradande
som leder till sann lycka. Skriv upp varje attityd eller upp-
tradande som han ndmner i dessa verser och skriv upp vad du
tror att det betyder. For varje instéllning eller uppférande som
namns kan du ge ett exempel pa hur du tror att det leder dig
till storre lycka. Fundera samtidigt pa vilka vélsignelser som
Jesus utlovat till den person som har dessa attityder eller visar
prov pa sadant upptradande.



» Kunskap om nyckelskriftstillen -
Matteus 5:14-16

1. Hur later vi vart ljus lysa for andra, enligt Tredje Nephi 18:24?

2. Skriv om tva sérskilda satt varpa du tror att du sjélv eller
nagon i din egen alder kan vara “ljus”, utan att férdenskull
kénna er som om ni ar béttre dn andra.

3. Varfor bor man, enligt Matteus 5:16, vilja att andra ska se ens
goda garningar?

\C) Kristi hogre lag

Lagg marke till att Jesus i Matteus 5:20 sager att hans efterfoljares
rattfardighet maste vara storre dn de skriftlarda och fariseerna.
Anledningen till detta &r att de skriftlarda och fariseerna var
kénda for sin strikta lydnad mot de delar av lagen som mann-
niskorna kunde se. De var inte s& mana om att leva efter andan
i den lag som inte syns utat. Med borjan i vers 21 talade Jesus
om olika lagar och traditioner under Moses lag. I samband med
var och en av dessa lagar beskrev han den storre rattfardighet
som krdvdes av medlemmarna i hans rike.

Gor i din anteckningsbok en uppstallning likt nedanstaende,
for att jamfora den “dldre” Moses lag med Kristi “nya” lag.

I kolumnen “Nya lagen eller normen” skriver du upp de satt
varpa Jesus sade att vi skulle tillimpa detta sédrskilda bud.

Verser
i Matteus 5

Gamla lagen eller normen Nya lagen eller normen

Forsta skrifterna

Matteus 6

Allmosor (v 1-4) — Ekonomisk
hjalp till de fattiga
Synagogorna (v 2, 5) — Kyrkor,
platser for gudsdyrkan och
studier

Rabbla tomma ord (v 7) —

Att upprepa samma ord om
och om igen pa ett satt

som inte betyder ndgonting
Hedningarna (v 7) —
Maénniskor som inte tror pa
den sanne och levande Guden
Skulder (v 12) — Synder,
overtradelser

Studera skrifterna .

: Vanstilla (v 16) — Fa ndgot att
: se fult ut

Mammon (v 24) — Varldsliga

: rikedomar

Spinna (v 29) — Gora garn
 eller tradar till tyg

: Gor er darfor inga bekymmer
¢ for morgondagen (v 34) —

: Utfor ditt arbete idag och 14t

: inte de problem du férutser

! i framtiden hindra dig fran att
: gora det du kan idag.

Gor aktivitet C och en annan aktivitet (A eller B) nir du

studerar Matteus 6.

\A) Finn mdnstret

”Ni har hort att det blev
sagt till fiderna ...”

”Men jag siger er...”
21-26 Jag sag

27-32

33-37

38-42

43-47
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Matteus 6 innehdller en fortsitining av Jesu bergspredikan.

I detta kapitel betonade han sirskilt de vilsignelser som foljer
av att sitta Herren frimst i sitt liv och att dyrka honom dirfor
att vi dlskar honom — inte dirfor att vi vill att andra ska

tro att vi dr vittfirdiga. Riden i verserna 25-34 var sirskilt
riktade till de nyligen kallade apostlarna, och iiven om dessa
sirskilda rid kanske inte giller oss alla, kan varje medlem

i kyrkan tilldmpa de principer som lirs ut i dessa verser.

Vilka likheter fanns det mellan rdden som Jesus gav om att ge
allmosor (Matt 6:1-4), be (v 5-15) och att fasta (v 16—18)? Vad
kan du ldra dig av denna upprepade tanke om vad Jesus anser
vara sann rattfardighet?

\B) Herrens bén

Matteus 6:5-15 innehaller ndgra av Jesu mest grundlidggande
lardomar om bon. Verserna 9-13 har ofta kallats fér Herrens
bon. Fundera 6ver varje vers i bonen och skriv ner i din
anteckningsbok vad du tror vi ska ldra oss av denna sarskilda
del av Jesu exempel pa bon.

9 Kunskap om nyckelskriftstallen -
Matteus 6:24

1. Fundera 6ver vad Jesus sade i Matteus 6:24. Hur férsoker
personen i var och en av f6ljande tre exempel att tjdna tva
herrar? Vad skulle till sist kunna hdnda i varje situation?

a. Mikael (18 ar) valde att ta ett arbete som kraver att han
arbetar varje sondag sa att han kan spara pengar till sin
mission.

b. Tina (16 ar) sdger att hon gor missionsarbete genom att ha
en pojkvan som inte &r medlem i kyrkan.

c. Broder Svensson (35 ar) betalar tionde och fasteoffer pa
de pengar han fortjanar genom att salja produkter pa ett
inte helt arligt satt.

2. Hur kan Jesu rad i Matteus 6:19-23, 33 hjélpa till att 16sa
problemet i vers 24?

3. Vad lovar Jesus dem som viljer honom som sin Herre?
(Se Matt 6:20, 22, 33.)
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